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En Australia, el reconocimiento del Día Internacional de las Personas 
con Discapacidad (IDPD, siglas en inglés de International Day of People 
with Disability) es un esfuerzo conjunto del gobierno, las escuelas, las 
organizaciones, los grupos comunitarios, las empresas y los ciudadanos. 
Hay muchas formas de contribuir a crear una comunidad inclusiva y 
diversa. 

Organizar un evento del IDPD

Puede superar las barreras y 
fomentar la inclusión motivando 
a su centro de estudios, lugar 
de trabajo o grupo comunitario 
a organizar un evento del IDPD 
el 3 de diciembre o en fechas 
próximas. 

Si necesita ayuda para planificar 
su evento, visite:

www.idpwd.com.au/events/
event-planning-kits

Añada su evento a nuestro 
calendario comunitario al 
ingresar a:

www.idpwd.com.au/events/
event-registrations

Participar en un evento del IDPD

Conéctese con su comunidad 
local, incluidas las personas 
con discapacidad, sus familias y 
cuidadores, al participar en un 
evento del Día Internacional de 
las Personas con Discapacidad 
el 3 de diciembre o en 
fechas próximas.

Encuentre eventos en su 
localidad aquí:

www.idpwd.com.au/events/
calendar

Medidas para una mayor  
inclusión

El Día Internacional de las 
Personas con Discapacidad 
es un buen momento para 
comprometerse en su 
organización, lugar de trabajo 
o grupo comunitario a derribar 
barreras y promover la inclusión 
de la discapacidad. Esto 
podría incluir:

• desarrollar un nuevo 
plan de acción en materia 
de discapacidad;

• ser más accesible en sus 
prácticas laborales;

• apoyar a una organización 
local de personas con 
discapacidad; 

• fomentar conversaciones en 
su comunidad, escuela, lugar 
de trabajo o con familiares y 
amigos sobre la inclusión de la 
discapacidad y la accesibilidad. 

Visite enlaces útiles para 
empezar: 

www.idpwd.com.au/resources/
inclusionresources
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Participe en la creación 
de una comunidad 
inclusiva y diversa

Lea, vea o escuche

No todas las discapacidades son 
iguales y la experiencia de cada 
persona es diferente. Aprender 
más sobre las personas con 
discapacidad puede ayudarnos 
a todos a reflexionar sobre 
nuestras actitudes y creencias.

Encuentre aquí historias de 
la comunidad de personas 
con discapacidad:

www.idpwd.com.au/stories

Comparta su historia personal

Si usted es una persona con 
una discapacidad en su vida, 
quizá desee compartir su propia 
historia sobre sus experiencias 
personales, logros o retos. 

También puede animar a su lugar 
de trabajo, organización o grupo 
comunitario a compartir historias 
sobre lo que están haciendo 
para promover la inclusión en su 
sitio web o plataformas de redes 
sociales. 

Si tiene una historia para 
compartir, puede enviarla a:

www.idpwd.com.au/share 
-your-story

Ayude a difundir el mensaje 

Las redes sociales son una 
excelente forma de sensibilizar y 
mostrar su apoyo al IDPD. 

Le animamos a compartir 
mensajes de inclusión y 
diversidad en sus redes.

Para encontrar mensajes 
esenciales, publicaciones y 
gráficos para las redes sociales, 
ingrese a:

www.idpwd.com.au/resources/
social-media

Visite nuestro sitio web para saber más y 

acceder a historias, videos y recursos.

También puede suscribirse al 

boletín de IDPD para recibir 

actualizaciones periódicas.
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SÍGANOS

@idpwd

facebook.com/idpwd

@idpwd

twitter.com/idpwd

@idpwd_au

instagram.com/idpwd_au
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